Vill du vara med i en undersokning

av kostens bhetydelse for olika riskfaktorer
for diabetes och hjart-kérlsjukdomar?

Lunds Universitet och vardcentralen i Dalby star tillsammans bakom en studie som avser
att underscéka hur en kombination av flera halsosamma livsmedel paverkar riskfaktorer for
diabetes och hjart-karlsjukdomar. Vi soker dig som ar aldre &n 50 ar, har ett midjematt som
overstiger 80 cm om du &r kvinna och 94 cm om du ar man, och ej har nagra kanda sjuk-
domar. Det ar en férdel om du har aldersdiabetes i slakten. Studien &r uppdelats i tva delar
med uppehall i mitten. Hela studien tar 12 veckor. Studien &ar godkand av etisk namnd.

Valkommen att kontakta oss sa berattar vi mer.
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