
 
 

 
 

Efterlängtad Kyra-clinic i Flyinge  
 
För tjugo år sedan gjorde Kyra Kyrklund sin första clinic på Flyinge. Nu är det dags igen, den 
sjätte januari kommer professorn och pratar samling och grundridning på Sveriges 
hästcentrum.  
 
Senaste clinicen var i Melbourne, Australien. Nu kommer hon till Flyinge i Sverige. Endast två 
– tre gånger om året ger Kyra Kyrklund clinics och hon väljer sina ställen väl.  
 
- Jag kan säga att ryttare över hela världen har samma problem. Det skiljer sig inte oavsett om 
man är i Sverige eller på andra sidan jorden, säger Kyra Kyrklund.  
 
En hel januaridag, mellan tio på förmiddagen och 16 på eftermiddagen, kommer Kyra att 
berätta om balans, grundridning och samling.  
 
- Man pratar ofta om hur viktig grundridningen är. Nu ska det bli en riktig fördjupning. Det 
handlar framförallt om balans. Är ryttaren inte i balans så är hästen inte i balans. 
Grundridning är också att kunna använda hjälperna oberoende av varandra. 
 
Ämnet samling kommer beröra allt från unghästar till Grand Prix nivå.  
 
- Jag vill att clinicen ska vara relevant för hela publiken och kunna ge alla ryttare något. 
Hästarna som vi tar med är väldigt olika och har olika problem. Jag vill inte ha med de absolut 
bästa hästarna och ryttarna utan de som publiken kan identifiera sig med.  
 
Innan clinicen får ryttarna och hästarna inga instruktioner. Publiken ska få vara med hela 
vägen.  
 
- Förändringen ska ske på banan, så det kan bli en riktig aha-upplevelse för alla, säger Kyra.  
 
Information om biljetter finns här.  
 
 
För ytterligare information: 
Anna Nyström, Pressansvarig Flyinge AB 
Tel: 046-649 43 
Mobil: 0735-62 13 23 
E-post: anna.nystrom@flyinge.se  
 
 

http://flyinge.se/evenemang/clinic-kyra-kyrklund/

