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Efterlangtad Kyra-clinic i Flyinge

For tjugo ar sedan gjorde Kyra Kyrklund sin forsta clinic pa Flyinge. Nu ir det dags igen, den
sjatte januari kommer professorn och pratar samling och grundridning pa Sveriges
histcentrum.

Senaste clinicen var 1 Melbourne, Australien. Nu kommer hon till Flyinge 1 Sverige. Endast tvd
- tre ganger om aret ger Kyra Kyrklund clinics och hon viljer sina stillen vil.

- Jag kan sdga att ryttare dver hela virlden har samma problem. Det skiljer sig inte oavsett om
man ir 1 Sverige eller pd andra sidan jorden, siger Kyra Kyrklund.

En hel januaridag, mellan tio pd férmiddagen och 16 pa eftermiddagen, kommer Kyra att
beritta om balans, grundridning och samling.

- Man pratar ofta om hur viktig grundridningen ar. Nu ska det bli en riktig férdjupning. Det
handlar framf6rallt om balans. Ar ryttaren inte 1 balans si 4r histen inte 1 balans.
Grundridning dr ocksd att kunna anvinda hjilperna oberoende av varandra.

Amnet samling kommer beréra allt frin unghistar till Grand Prix niva.

- Jag vill att clinicen ska vara relevant for hela publiken och kunna ge alla ryttare nigot.
Histarna som vi tar med ar vildigt olika och har olika problem. Jag vill inte ha med de absolut
bista histarna och ryttarna utan de som publiken kan identifiera sig med.

Innan clinicen far ryttarna och histarna inga instruktioner. Publiken ska fa vara med hela
vagen.

- Forindringen ska ske pé banan, si det kan bli en riktig aha-upplevelse for alla, siger Kyra.

Information om biljetter finns hir.
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