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Forskningsstrategi vid SLU och SVA

Sveriges lantbruksuniversitet (SLU) 4r ett universitet med en
tydlig samhillsroll: att ansvara for kunskapsuppbyggnad och kom-
petensforsorjning inom  biologiska naturresurser och biologisk
produktion - ett ansvar som spinner éver ett vidstrickt omride frén
jordbruk, skogsbruk och livsmedelsindustri till miljévérd, kretslopps-
system, veterindrmedicin och bioteknologi. Helhetssyn, tvirveten-
skap och tillimpbarhet 4r ledstjirnor for SLU:s forskning och
utbildning och fér kontakterna med niringsliv och samhille.
Verksamheten vid Statens Veterinirmedicinska Anstalt (SVA)
vilar pa vetenskaplig grund. SVA bedriver forskning och utveck-

ling inom sitt ansvarsomrade. Viktiga discipliner ir bakteriologi,

virologi, parasitologi, patologi och kemi. Pigiende forskning
omfattar projekt for utveckling av diagnostik for djursjukdomar,
projekt om sjukdomsorsaker som bas for férebyggande och
bekimpande av djursjukdomar. Vidare bedrivs forskning for att
forbittra den vetenskapliga rddgivningen och f6r att bidra tll den
vetenskapliga utvecklingen inom omradet. Forskning sker inom ett
brett omride som omfattar t.ex. sjukdomsdiagnostik, antibiotika-
resistens, smittor i kretslopp, foderhygien, epidemiologi.

Vid sdvil SLU som SVA bedrivs forskning och utveckling i nira

samarbete med nationella och internationella institut och forskar-

grupper.

Det foreslagna programmet berdr tre av SLU:s strategiska ansvarsomrdden som
dterfinns i dokumentet Forskningsstrategi for SLU (Uppsala, december 1999):

EN GOD HASTHALLNING, DJURHALSA OCH ETT GOTT DJURSKYDD
(Djurhillning, djurhiilsa och djurskydd)

HASTENS PAVERKAN PA OCH BETYDELSE FOR MILJ® OCH LANDSBYGDSUTVECKLING

(Landskapsplanering och markanviindning)

HASTENS BETYDELSE FOR REKREATION SAMT HALSA OCH VALBEFINNANDE HOS MANNISKA
(Naturresurser for landsbygdsutveckling, rekreation och fritid)

UppsaLA 6 Juni 2002

Gdoran Dalin

DeEkANUS V-FAKULTETEN, SLU

Britta Fagerberg

DekaNus JLT-FAKULTETEN, SLU

Lars-Erik Edquist

GENERALDIREKTOR, SVA
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FOrord

oreliggande ramprogram for histforskning har initierats

av en arbetsgrupp bestdende av Kristina Dahlborn, Gorel

Nyman och Lars Roepstorff och utarbetats tillsammans
med andra forskare som representerar olika discipliner vid SLU
samt SVA. Bakgrunden till programmet dr den svenska hist-
niringens snabbt vixande och successivt forindrade behov av
kunskap och utbildning pd olika nivier samt de histh&llnings-
problem som naturligt uppstdr i en bransch med ménga nya
minniskor utan tidigare erfarenhet av husdjursskétsel eller djur-
uppfodning.

Intresset for histfrigor 4r stort, men bristen pd kvalificerade
handledare f6r studenter och doktorander vid SLU utgér idag
en allvarlig begrinsningsfaktor for en positiv utveckling av kom-
petensuppbyggnaden pa det hippologiska omradet. Detta forhél-
lande hinfér sig till de bristande resurser for histforskning som
hittills avsatts inom sivil SLU som branschen. Den i december
2000 framlagda statliga histutredningen har pekat pd detta pro-
blem och foresldr en upprustning av histforskningen med finan-
siering frin svil staten som histniringen.

Tva forhallanden avgor pé ett patagligt sitt mojligheterna till

en framtida tillvixt av histsektorn. Dels maste vi ha ett hist-
material som tillgodoser marknadens krav och ir internationellt
konkurrenskraftigt, dels méste vi ha en sidan histhdllning att
ett gott djurskydd sikerstills. For detta krivs kraftfulla utbild-
nings- och informationsinsatser pa olika nivder. De mdste vara
faktabaserade, vilket forutsitter en bred satsning pa histforskning
vid SLU och SVA.

Detta dokument ska ses som ett viktigt underlag fér kommande
prioriteringar av insatser och for en genomging med branschen
av aktuella frigestillningar, dir gemensamma insatser kommer att
behévas. Programmet understryker sivil behovet av forskning
inom olika discipliner som mer tvirvetenskapliga ansatser, bl.a. for
att sikerstilla ett gott djurskydd och fér att en helhetssyn maste
prigla histsektorns framtida utveckling.

Det dr vir forhoppning att detta ramprogram ska kunna
realiseras i samverkan med olika parter inom histsektorn. Det
skulle dirigenom pd ett pétagligt sitt kunna bidra dill att skapa
de forutsittningar som behévs for en positiv utveckling av svensk
histhallning och den hippologiska verksamhet som si méinga

svenskar idag 4r sysselsatta med.

UppsaLA DEN 24 mAJ 2002

Statsagronom Jan Philipsson
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Bakgrund

Hiistar och hdistverksambet ir ndgot som allt fler minniskor i Sverige
dr varmt engagerade i. Ridning ir den stirsta sporten bland flickor,

och den ndst mest populiira ungdomssporten totalt sett. Omkring

400 000 svenskar rider regelbundet. Travsporten dominerar dock bland
héisttévlingsgrenarna och har en stark utbredning over hela lander.

Svensk trav- och ridsport dr av internationellt hog klass.

>>>
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Tre ganger sa manga hastar pa 30 ar...

Under de senaste 30 dren har antalet histar i virt land 6kat frin
ca 70 000 till det tredubbla, 200-225 000 histar. Sverige 4r nu
det nist histtitaste landet inom EU per innevénare riknat. Hist-
niringen har utvecklats till en ny niringsgren inom svenskt lant-
bruk och ir nu dess femte stdrsta inkomstkilla. Histarna tar
mer 4n 200 000 hektar mark i ansprik for foderproduktion.
Dirtill bedriver manga lantbrukare inackorderingsverksamhet.

Samtidigt har en viss koncentration av histhillningen skett
till titortsnira omraden, dir det maste stillas sirskilt stora krav
p4 histhllningen, om den inte ska stéra omgivningsmiljon.
Histsektorn omsitter direkt och indireke arligen ca 5 miljarder
kronor, totalisatoromsittningen oriknad, och sysselsitter 35 000
minniskor inom arbetslivet.

Histsport bidrar till minniskors vilbefinnande genom en
bredd- och motionsverksamhet f6r alla dldrar. Ungdomsverksam-
heten innebir att ménga barn och ungdomar tidigt lir sig att ta
ansvar for en annan individ och utvecklar deras empatiska for-
mdga. Minniskor méts i ett gemensamt engagemang for histar
och histsport. Kvinnor och min tivlar pé lika villkor. Hastverk-

samheten har ocksd méjlighet att habilitera och rehabilitera barn,
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ungdomar och vuxna med funktionshinder och ger méjlighet for

dessa att delta som aktiva utdvare av histsport.

...och nya hastagargrupper och

anvandningsomraden
Histen ir ett levande djur som kriver god omvédrdnad och

omsorg. | all hantering med histar 4r det en f6rutsittning for
en god sikerhet att histen utbildas och hanteras korrekt. Detta
stiller krav p4 utbildning i histens handhavande och vard.

Det finns nistan lika manga histigare som histar i Sverige.
Agargruppen bestir av minniskor med mycket varierande
kunskaper om histens biologi och behov. Minga av de minniskor
som ir involverade i dagens histhdllning saknar tidigare erfaren-
het av histhallning eller andra former av husdjursskétsel. Under
senare tid har en rad nya anvindningsomriden och tivlingsgre-
nar tillkommit, exempelvis turridning, tornerspel och western-
ridning samt ett 6kat intresse for distansritt. Samtidigt som det ér
viktigt att histverksamheter av olika slag gors tillgingliga for alle
fler minniskor medfér det ocksd 6kade risker for sivil djurskydd

som skador pd bdde minniskor och djur, om inte utbildnings-
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insatserna dkar i samma utstrickning. SLU och SVA har med sina
kompetenser, i kombination med SLU:s utbildningsprogram, en
given roll i att medverka dill en god och siiker histhdllning.
Inférandet av hippologutbildningen i mitten av 90-talet i
samverkan mellan SLU, histniringens organisationer och Flyinge,

Stromsholm och Wangen, ir ett uttryck for detta.

Djurskyddet viktigt

Samhillet har ett 6vergripande ansvar for att tillhanda regelverk
och utéva tillsyn for en djurskyddsmissigt god histhallning.
Jordbruksverket utférde 1997 en undersckning gillande hist-
hallningen i Sverige (Histhallning 1997 -Projektinriktad djur-
skyddstillsyn av histhallning i Sverige, Jordbruksverket Rapport
1998:23). Histhillningen befanns éverlag vara relativt bra men de
fann ocksa brister som maste dtgirdas. Mot denna bakgrund f6re-
slés det i utredningen "En svensk histpolitik” (www.regeringen.se/
propositioner/sou/sou2000.htm) act § 4 i djurskyddslagen dndras.
Denna paragraf siger att omnimda djur skall hallas och skotas i
en god djurmiljd och pé et sddant sitt ate det frimjar deras hilsa

och ger dem méjlighet att bete sig naturligt. Forslaget gir ut pd
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att denna paragraf skall gilla for alla kategorier av histar och inte
som idag, bara for histar som anvinds i tivling, for livsmedels-
produktion eller skinnframstillning.

Mainga histaktiviteter, inom bade sport och avel, innebir idag
transporter av histar inom landet s&vil som mellan linder och
kontinenter. Det leder till 6kade kontakter mellan histar frin
olika miljoer och dill 6kad risk for smittspridning. Inom all
djurhéllning utgér smittsamma sjukdomar ett allvarligt problem.
Det leder till djurlidande, ekonomiska férluster och skad anvind-
ning av antibiotika och antiparasitira medel. Histarnas hilsolige
i Sverige ir gott, sett ur ett globalt perspektiv. Sverige ér i dags-
lget forskonat frin de allvarligaste sjukdomarna. Det dr dock
viktigt att beakta att internationella kontakter mellan histar dr
omfattande, bdde inom Europa och mellan kontinenter. Inom
EU kan histar i dagens lige i praktiken transporteras fritt, vilket
innebir risk for smittspridning. SVA har hir en mycket viktig
uppgift att fylla med att forebygga, diagnosticera och bekimpa

infektionssjukdomar hos hist.
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Hastmaterialets kvalitet avgor

framtida utveckling
Histniringen har en vixande social och ekonomisk betydelse i

Sverige. Det finns en stor potential for en fortsatt positiv utveck-
ling, men det finns ocksd betydande problem som ofta kan
hinforas till en snabbt vixande verksamhet. Mgjligheterna till en
positiv utveckling ir beroende av ett antal faktorer. En grundligg-
ande férutsittning fér den vidare utvecklingen 4r att vi har ett
histmaterial som egenskapsmissigt motsvarar marknadens krav.
Framférallt pd ridhistsidan behdvs bittre ekonomi for uppfod-
ningen. Den har idag mycket 1ig 16nsamhet och utévas i stor
utstrickning som hobbyverksamhet. Aven om denna ir viktig for
ate 3 tillricklig omfattning pé histaveln, och bidrar till det stora
intresset for hist i landet, krivs det att verksamheten bedrivs pro-
fessionellt. Inte minst giller detta all hingsthallning, prévning
och avelsvirdering sdvil som veterinir medverkan i anslutning till
seminverksamhet, liksom utbildning av unga histar. Hingstvir-
dena ir oftast mycket stora, inom ridhist-, trav- och galopp-
histaveln sillan under miljonbelopp for enskilda individer. Om
inte avelsarbetet fortsitter att utvecklas si att den svenska hist-
aveln kan producera histar som egenskaps- och prismissigt ir
internationellt konkurrenskraftiga kommer ryttare och trinare att
importera limpliga histar frin andra linder. Den svenska hist-
stammen kommer under sidana forhallanden att minska i antal,
vilket i hég grad vore negativt for svenske lantbruk, landskap och
ckonomi. Det bidrar ocksd till en stagnation av respektive hist-
sport. Det dr for ovrigt visat att en forutsittning for att ett land
ska vara framgingsrike i histsport pa ling sikt 4r att man kan
basera den pd inhemskt avelsmaterial.

Histaveln ir i hog grad internationaliserad och styrs bl.a. av ett
antal EU-direktiv. Likas styrs aveln av ett antal foreskrifter frin
Jordbruksverket pa nationell nivd, och som niringen endast delvis
lever upp till. Framfor allt behéver man intensifiera arbetet for
att utnyttja sjukdomsdata och epidemiologiska metoder f6r fore-
byggande sjukdomsbekimpning. For ett aktive deltagande i det
internationella samarbetet och fér utveckling av metoderna i
avelsarbetet krivs forstirkning av kompetenserna inom béde

forskningen och i avelsorganisationerna.
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Stora kunskapsbehov
11991 4rs histutredning konstaterades det att "det stdrsta enskilda

problemet inom svensk histhallning 4r bristen pd kunskap”. Hist-
dgaren ir ofta utlimnad till "tyckande” och till en kommersiell
marknad som erbjuder en rad mer eller mindre beprévade meto-
der och produkter. Detta dill skillnad frin jordbruket i 6vrigt,
dir de flesta djurigare tillhér nigon branschorganisation som ger
kontinuerlig information om nya forskningsrén. En forutsittning
for en positiv framtida utveckling 4r dirfor att kompetensnivin
kan héjas, hos sdvil histigare, trinare, kuskar och ryttare som
uppfédare. For att nd detta mél krivs en avsevird forstirkning
av kompetensen inom funktionirsleden i de olika organisatio-
nerna. I detta sammanhang bér SLU och SVA kunna spela en
viktigare roll genom bade forskarutbildning och fortbildning av
histniringens yrkesfolk. En forutsittning dr naturligtvis tillrick-
liga resurser. Den hittillsvarande bristen pd histforskning, fram-
for allt inom JLT-fakultetens ansvarsomriden, har himmat den
sedan linge efterfrigade utvecklingen av kompetens inom béde

SLU och histniringen.

Forskning, utbildning och

information hanger ihop
Det finns ett uppddmt behov av forskning, utbildning och infor-

mation nir det giller djurslaget hist, mer 4n fér minga andra
husdjur. Det krivs ett stort antal vilutbildade ldrare, ridgivare
och administratérer och en stark aktiv forskning. S& sent som i
slutet av 1970-talet var viljan att avsitta offentliga medel ill hist-
forskning liten. Histforskning bedrevs dd nistan enbart vid den
veterinirmedicinska fakulteten och SVA. Genom JLT-fakultetens
satsning pd ett mindre temaprogram for sport- och sillskapsdjur
i mitten av 90-talet har en viss kompetensuppbyggnad pabérjats
dven vid denna fakultet. Satsningen 4r dock helt otillricklig i for-
hallande dll de utbildningsbehov som foreligger pé alla nivder,
liksom histsektorns behov av forskarutbildade minniskor med
gedigen hippologisk kunskap.

Det 4r samtidigt angeliget att lirdomar frin forskningen nir ut
till nyttjarleden. Inom utbildningen méste innehéllet stindigt for-

nyas och utvecklas genom en nira férankring i akcuell forskning.



Denna har dirigenom en dubbel roll, férutom att den produ-
cerar nya och anvindbara resultat, 4r den ocksd kompetensupp-
byggande, vilket ligger en god och nédvindig grund for berdrda

utbildningsprogram.

Naringen satsar
ATG (AB Trav och Galopp) och férsikringsbolaget AGRIA ir

idag histforskningens viktigaste externa finansiirer. Dessa delar
arligen ut forskningsmedel, som soks i fri konkurrens, men ir
vad giller ATG i huvudsak begrinsade tll trav- och galopphist-
inriktade projekt. Ovriga bidragsgivare till svensk histforskning
ir bland annat FORMAS samt olika foder- och likemedelsfore-
tag. En viktig resurs vid SLU, sirskilt pa JLT-fakulteten, ir sedan
ménga 4r de studenter som vill géra examensarbeten. Begrins-

ningsfaktorn ir hir antalet kvalificerade handledare.

Forskning i samverkan for

hastsektorns utveckling
I det fsljande redovisas prioriterade forskningsomriden inom

olika imnesdiscipliner. Aven om de hir nu redovisas imnesmiss-

igt bor de ocksd kunna ses i ett mer tvirvetenskapligt samman-
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hang. Strivan kommer att vara att géra insatser som forbittrar
svensk histnirings konkurrenskraft och situation som helhet.
Likasa bor de ses som en utgingspunke for vad som ir viktiga och
forskningsbara frigestillningar, och hur de relaterar dll utbild-
nings- och informationsbehoven, i en kommande diskussion med
niringsforetridare och representanter for olika forskningsorgan.

Syftena med denna satsning 4r att frimja en sund histhall-
ning, som medfor god hilsa och ett gott djurskydd f6r histarna.
Vidare satsas pd forskning som ska kunna stirka histarnas bruk-
barhet for olika dndamédl, som foder och inhysning, och om
histens betydelse for rekreation, hilsa och vilbefinnande hos
minniskan. Studier av histhdllningens p&verkan pd miljén och
landsbygdens utveckling foreslés ocksa.

Mainga av projekten kommer att drivas i samarbete med andra
forskargrupper i Sverige och utomlands samt med vira riksan-
liggningar Flyinge, Strémsholm och Wangen. Betydande insatser
maste dgnas forskarutbildning f6r att sikerstilla kompetensupp-
byggnaden inom bdde SLU och branschen. Behoven av att fora ut
forskningsresultaten till histhéllare, rddgivare, veterinirer, funk-
tionirer inom organisationerna och till andra berérda ses som en

naturlig del av programmet f6r bide SLU och SVA.
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Hasten och
manniskan

Forskningsomrddet Histen och méinniskan innefattar sinsemellan mycket olika forsknings-
dmnen. Vissa av dessa har tillkommit som helt nya beroende pad att vir histhillning har
forindrats. I dagsliget bedrivs inte aktiv forskning inom alla, men omrddet viixer allt

eftersom efterfragan pd kunskap ikar.
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HASTEN & MANNISKAN

Samspel mellan méanniska och héast
Det finns fi vetenskapliga studier inom omridet kommunika-

tion och samspel mellan minniska och hist. Detta ir ett viktigt
omride som bér vara sirskiljande och utmirkande f6r hippologin
(liran om histen). Enheten for hippologisk hogskoleutbildning
vid SLU (Hippologenheten) har potential f6r en unik forsknings-
verksamhet framfor allt vad avser dllimpad forskning. Denna
enhet 4r ett naturligt nav for de vetenskapliga institutioner och
de resurser i form av triinare, ryttare, kuskar, veterinirer och agro-
nomer som ir knutna till riksanliggningarna (Wingen, Stréms-
holm och Flyinge). Tvirvetenskapliga projekt som innefattar en
rad specialiteter som berdr histen och dess anvindningsomriden
kan genomfGras som samarbetsprojekt.

Histen har en okad betydelse ur ett samhills-
socialt perspektiv vilket bland annat framhélls i den
nyligen presenterade histpolitiska utredningen. I
praktiken handlar detta om histens roll inom ung-
doms- och fritidsverksamhet samt fo6r funktions-
hindrade. For utvecklingen av dessa verksamheter
behévs forskningssamarbete med andra vetenskap-
liga dmnesomrdden, som till exempel pedagogik
och psykologi tillsammans med institutioner vid
SLU.

Inom forskningsomrddet samspelet och bindningen mellan
minniska och djur finns det kunskap vid SLU om hormonet
oxytocin och dess betydelse som “bindningshormon” mellan indi-
vider. En 6nskan finns att studera histens betydelse for tondrs-
flickors utveckling. En mycket viktig friga att besvara 4r om hist-
flickor” har ligre frekvens dtstdrningar och depressioner 4n flickor
utan djurkontakt. Att studera vad som sker p& det hormonella och
beteendemiissiga planet i ett kort respektive l&ngvarigare samspel

mellan minniska och hist r en verklig utmaning i framtiden.

Hastens mentala egenskaper

- arvets och miljons inverkan
Histens mentala egenskaper har en avgsrande betydelse for dess

anvindbarhet, bide som tivlingshist och som fritidshist. I grun-
den ir det egenskaper som utvecklats under miljontals &r av evolu-

tion och som 4r anpassade for ett stipplevande, grisitande bytes-
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djur. Genom domesticeringen och planerat avelsarbete har vissa
egenskaper didmpats eller forstirkts beroende pa dess inverkan
p4 histens anvindbarhet for olika indamél. Férutom medfodda
anlag, paverkar naturligtvis histens erfarenheter dess psyke.

Det 4r allmint accepterat att histar dr mycket olika som indivi-
der. Det 4r dock ont om vetenskapliga studier av histars person-
lighet. Nigra inledande studier har framfér allt fokuserat pa att
tidigt identifiera goda tivlingshistar. Det finns 4nnu inte ndgon
systematisk studie av om det finns nigra gemensamma mentala
egenskaper hos elithistar i de olika disciplinerna inom histspor-
ten. Det saknas ocksd kunskaper om vilka egenskaper som har
storst betydelse for histens olika anvindningsomriden. Mentalt
stabila histar 4r en forutsittning for en god
sikerhet, framf6r allt i barnverksamhet.

For atc 6ka kunskapen om de mentala
egenskaperna krivs utveckling av objektiva
testmetoder. Dirtill behovs studier av hur
de mentala egenskaperna paverkas av arv
och milj6, samt deras samband med histens
prestationsférméga eller anvindbarhet inom
olika omrdden. Sidan kunskap skulle inne-
bira att unghistars mentala egenskaper skulle
kunna testas tidigare, vilket ocksa vore mycket
virdefullt ur avelssynpunke. Det skulle ocksd 6ka méjligheten att
anpassa histens trining efter individens mentala forutsittningar.
Dessutom skulle firre histar behtva hamna inom anvindnings-
omriden de inte passar for, vilket skulle medf6ra ett skat vilbefin-
nande och en minskad skaderisk for sivil hist som minniska.

I ett orienterande samarbetsprojekt mellan institutioner vid
SLU och en hollindsk forskargrupp har mentala egenskaper hos
histar testade i olika karaktirstester jimforts med ryttares obe-
roende bedémningar av samma histars egenskaper. Vissa sam-
band har pdvisats, men testerna behdver utvecklas yteerligare och
anpassas for olika typer av histar och anvindningsomriden. I
samma projekt jimfordes ocksd ryttarnas bedémning av olika
histars temperament med resultat frin personlighetstester av ryt-
tarna. Om det visar sig att en viss typ av histar fungerar bittre
med en viss typ av ryttare kan karaketirstester underlitta val av

hist och dess samverkan med ryttaren optimeras.



Arbetsmiljo, skador och

olycksfall inom hastsektorn
Férslitningsskador, dalig arbetsmiljo och olycksfall 4r vanliga orsa-

ker till att tiden som yrkesverksam inom histsektorn blir férkor-
tad. Till detta bor dven stillas arbetspsykologiska aspekter. Hist-
stallar har i stort sett varit planerade enligt samma principer i
flera hundra 4r. Mekanisering av gddsel- och foderhantering ir
till exempel fortfarande ovanligt, vilket leder till minga tunga
och tidsédande arbetsmoment. Mindre intressanta arbetsuppgif-
ter utgdr en stor del av arbetsdagen f6r minga yrkesverksamma.
Behovet av att utveckla rationella system for histhallning 4r dirfor
stort bdde ur arbetsmiljo- och ekonomisk synpunke. Detta kan
dstadkommas till exempel genom utveckling av l6sdriftssystem
men idven genom rationalisering av traditionella inhysningssys-
tem. For dessa krivs sedan identifiering av sikerhetsaspekter (for
hist och minniska) vid olika inhysningsformer och utfodrings-
system. Utvirdering av ergonomi vid olika arbetsmoment behovs
ocksd. Att histar numera ofta finns i urbana miljéer stiller dess-
utom speciella krav pa byggnadernas utformning.

I samarbete med personal vid sjukhuset i Skara har en enkitun-
dersokning genomforts gillande skador i samband med ridning
och hantering av histar. Till skillnad frén tidigare liknande stu-
dier var denna inriktad p4 histens trining och skotselrutiner och
inte fokuserad pd minniskan. Slutsatsen var att de flesta olyck-
orna orsakades av oférutsigbart beteende hos histen. Tva tred-
jedelar av olyckorna kunde forklaras av att histen blev skrimd,

var olydig eller att ett missférstdnd mellan ryttare och hist upp-

stdtt. Yeterligare en studie pagdr dir skador hos histar f6ljs upp
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genom att intervjua djurigaren gillande histhdllning och tri-

ningsaspekter.

Landsbygdsutveckling — hastens betydelse for
Oppna landskap

Histen bidrar pa ett akeivt sitt dill att uppna jordbrukspolitikens
mal att bevara ett 6ppet odlingslandskap, framfor allt nir det
giller kulturbetesmarker. Vilbetade hagmarker ir ett viktigt kul-
turarv i Sverige och en god landskapsvard kriver vilskotta beten.
Allefor ofta anvinds dock betet endast som en férvaringsplats
for histen, med antingen overbetade eller férvuxna beten som
foljd. Till skillnad frin flera ledande histlinder i Europa, tillim-
pas sillan sambete med andra djurslag i Sverige. Histen har ett
betesbeteende, som medfér mycket hird betning av vissa omra-
den och stora rator p4 andra. De betar nira markytan och kan
dven sparka upp och ita rotter. Dessutom ror de sig ofta mer
4n andra betesdjur, vilket 6kar risken fér trampskador, speciellt
nir marken ir blot. Histbeten kriver dirfor speciell omsorg och
tramptéliga vixter. En stor del av histarna finns i eller i nirheten
av tittbebyggda omriden, vilket ofta medfér en hég beliggning
p4 en begrinsad areal. Forskningen om bete till hist bor inriktas
p4 studier av vad alternativa botaniska sammansittningar och
betesskotselsystem, inklusive sambete med andra djurslag, inne-
bir for betets flora och landskapsvérden.

I alla histskotselsammanhang 4r strategier fér att minimera
parasitangrepp en viktig del. I takt med att histen blir allt mer
intressant som ersittning for eller komplement till andra betes-

djur f6r act hdlla hag- och andra skyddsvirda marker 6ppna méste
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parasitaspekter beaktas. Preparat mot inre och yttre parasiter ir
den grupp likemedel som forbrukas i storst kvantiteter inom
histniringen, och de representerar en betydande utgiftspost for
den enskilde histigaren. Anthelmintikaresistens (resistens mot
avmaskningsmedel hos parasiter) ir ett pdtagligt problem inom
histhillningen. Dirfor mdste de avmaskningsmedel som fortfa-
rande ir verkningsfulla anvindas pa ett ansvarsfullt sict. Bland
histigare ser man idag ocksa en ¢kat intresse for att minimera for-
brukningen av antiparasitira likemedel och for andra, mer ekolo-
giskt anpassade kontrollmetoder.

Eftersom en stor andel av Sveriges histar regelbundet avmaskas
med s kallade makrocykliska laktoner (exempelvis ivermektin)
miste dessutom effekterna av dessa preparat pd hotade arter av
dyngbaggar och andra tricklevande insekter dgnas sirskild upp-
mirksamhet. Nya antiparasitira strategier fir emellertid inte leda
till ate djurens hilsa och prestationsférméga dventyras. Dirfor

krivs mélinrikead forskning som syftar till att utveckla integre-
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rade och férfinade metoder f6r parasitkontroll. Exempelvis méste
medicinska behandlingar ges en optimal precision och anpassas
till i Sverige rddande drifts- och skdtselférhéllanden och kunska-

per om aktuella parasiters ekologi.

Miljoledningsarbete i och

miljopaverkan av hastverksamhet
SLU deltar i en arbetsgrupp inom Histniringens miljordd som

arbetar med miljofrigor som berdr veterinirer och deras arbete.
Arbetet omfattar utveckling av ett miljé- och kvalitetslednings-
system for histsjukvird, omhindertagande, emballering och trans-
port av biologiskt och miljéfarligt avfall, kadaverhantering inklu-
sive transport och brinning/destruktion samt anvindning och
destruktion av kemikalier och likemedel. Denna problematik
finns dven i stallar och histanliggningar dir man genomfor dele-
gerad sjukvird och vid anvindning av kemikalier for rengdring av
stallar och utrustning.

Histhdllning orsakar hilften s3 stort kvivelickage jimfort
med mjolkproduktion och sannolikt betydligt ligre fosforlick-
age. Dessutom nettoassimilerar (tar hand om till en hogre grad)

histen koldioxid, till skillnad frin en mjslkko.

Gdodsel och utgodslingsteknik - miljopaverkan vid

olika hantering fran stall till aker
Nir det giller godselhantering ér det framfér alle de tre viktiga

niringsimnena fosfor, kalium och kvive som tillférs histen och
sedan &terfinns i gddseln. Medvetenheten om histens behov av
mineraldimnen har lett till ett i ménga fall 6verdrivet tillskott
av mineralfoder. Tillsammans med ofta héga givor av spannmél,
som innehdller relativec mycket fosfor, kan det medféra ett
onddigt stort fosforutslidpp. Det saknas kunskap om mineralim-
nens smiltbarhet, d.v.s. hur mycket histen utnytgjar och hur
mycket som gir ut i gédseln. Detta pdverkar sdvil histens mine-
ralimnesbalans som dess omgivningsmiljs. Med kunskap om hur
histen utnyttjar mineralimnena i olika fodermedel kan tillférseln
bittre anpassas till histens behov och onddiga utslipp undvikas.
Metoder kan ocksé utvecklas for att hoja smiltbarheten.

Fosfor ir en 4ndlig resurs varfor det ir vikeigt act histgodseln

samlas upp och dterfors till jordbruket si att kretsloppet inte



bryts. Viktigt i detta sammanhang ir inte bara stallgddseln utan
dven gddsel i rasthagar. Samtidigt méste dverlevnaden av parasit-
dgg och andra patogener i godseln minimeras. SLU samverkar
med Histniringens miljérdd inom detta problemomrade. Forsk-
ningsprojektet skall klarligga och dokumentera méjligheterna till

en effektivare kretslopphantering av histgddsel.

Fysisk planering av hasthallning, nyttjande av
mark och paverkan pa yttre miljon
Nir det giller histens paverkan pd vir kulturmiljp finns det

ett flertal viktiga infallsvinklar. Dessa 4r allc ifrdn histens kultur-
historiska betydelse for hur vart samhille ser ut idag dll hur
histrelaterade frigor hanteras av samhillet. Histen, histekipaget
och histens symboler, sisom till exempel vita histstaket, travbanor
och ridhallar, uppfattas olika av olika kategorier minniskor.
En del kan associera till allergier, ndgon till 6ver-
klassport och en annan till ndgonting som vicker
trevliga minnen. Beteendevetenskapliga studier
for att identifiera minniskors bilder och forhall-
ningssitt vore av virde for att kunna hantera
histfrigorna i ett vidare samhillsperspektiv.

Histhllning bedrivs ofta i eller nira titt-
bebyggda omriden. Markskador dill f5ljd av for
ménga histar pd for liten yta, alternativt frek-
vent ridning/kérning pé stigar eller vigar, ir ett
konkret problem. Konflikter mellan histhéllare
och markigare/allminhet kan minskas genom
planeringstgirder hos kommunerna. Tidigare har histfrigorna
fallit inom lantbrukssfiren i samhillet. Eftersom histverksamhe-
ten idag ofta befinns utanfor denna sfir, stimmer inte alltid pla-
nerarnas och myndigheternas redskap, dvs lagar och rikdinjer.
Hir krivs forskning for att ta fram rikdinjer fér hur histfrigor
skall hanteras i samhillsplaneringen.

Vad ir en relevant allergihinsyn? Hur ska allergihinsyn hant-
eras vid histhdllning eller ridvigar i eller nira titort? Hur kan
ridvigar inplaneras i landskapet i relation till annat friluftsliv,
naturvérd och bilvigar? Det krivs kunskap for att arkitekter och
landskapsarkitekter skall kunna konstruera ridvigar, korsningar

och broar med mera s att anliggningarna ger storsta mojliga
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sikerhet och nytta fér bdde histar, ryttare och 6vriga i samhiillet
och landskapet. Forskningsinsatser behovs for att en sidan
planering ska utféras och genomforas i praktiken och ett pilot-
projekt bedrivs for nirvarande i samarbete mellan SLU och Eslévs

kommun.

Det samhéllsekonomiska vardet av hastsport

och hastrekreation i Sverige
Histens betydelse for lantbruket har bland annat studerats av

LRF och Nationella Stiftelsen fér Histhallningens Frimjande.
I dag uppskattas histsektorn vara jordbrukets femte inkomst-
killa genom férsiljning av foder, uppstallningsplatser, histturism
och 6vrig service. I Sverige finns idag fi vetenskapliga studier
av histsektorns ekonomi publicerade. Det ekonomiska virdet av
efterfrigan pa svensk histsport och histrekreation kommer att
undersékas i ett planerat projekt vid SLU.
Detta gors genom att identifiera den grupp
minniskor som har ett histintresse, samt kart-
ligga de faktorer som paverkar efterfrigan
pd histsport och histrekreation bland all-
minheten. Efterfrigan paverkas av bl. a. boende-
ort (storstider eller landsbygden), hushéllets
disponibla inkomst, antalet personer i hushllet,
utbudet av histaktiviteter respektive andra
konkurrerande fritidsaktiviteter i det aktuella
omridet samt kostnad for histaktiviteterna.

For att erhélla en mer komplett bild av mark-
naden for histsport och histrekreation méste dven utbudssidan
studeras, bade avseende de gjdnster som bjuds ut pa konsument-
marknaden (ridlektioner, uppstallning, turridning osv.) och sjilva
produktionsfaktorn (de olika typer av histar som anvinds for
respektive aktivitet). Dessutom finns en dnskan om att under-
soka lonsamheten i histuppfédning pd foretagsnivd, prissittning
av sporthistar, betalningsvilja for olika typer av histaktiviteter
och marknadsstrukturens inverkan p# prissittning av histtjinster.
I samtliga fall kan dessa olika aspekter integreras i si kallade
jimvikesmodeller, varvid bland annat effekterna av forindrade
inkomst- och levnadsbetingelser for konsumenterna samt for-

dndringar i jordbruks- och landsbygdspolitiken kan analyseras.



Avel, utfodring,
skotsel & traning

Haga krav mdste stillas pa den inhemska aveln for att sikra den svenska héstsportens utveckling.
Lika viktigt ir att fi ekonomi i uppfodningen och histhillningen i ovrigt, bland annat genom att
utnyttja foderresurserna pa ett effektive sitt och utveckla inhysningsformer som tillfredsstiller bide
histarnas och méinniskornas krav pd en god miljo. Trining av histar mdste anpassas till savil den
enskilda histens forutsittningar som dess anvindningsomride for att den fysiska stressen inte skall
ge upphov till skador eller sjukdomar.

>>>
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En positiv utveckling av svensk
hastnaring

Avgérande for svensk histhdllnings fram-
tida mojligheter till utveckling 4r att vi
kan producera histar som av trinare, rytt-
are och kuskar inom olika discipliner av
svensk histsport upplevs som konkur-
renskraftiga, ocksd i ett internationellt
perspektiv. Det senare ir viktigt for elit-
satsningarna, men deltagarna pd den nivén
4ir normbildande ocksi for breddverksam-
heten. Hoga krav maste alltsd stillas pd
aveln for att sikra den svenska histsport-
ens utveckling. Lika viktigt 4r att vi kan
f3 ekonomi i uppfédningen och histhall-
ningen i ovrigt s& att uppfodarna har
rad att féda upp histar och att ridskolor,
histhéllare

ekonomisera sina verksamheter. I detta

trinare och andra kan
sammanhang 4r det av avgorande betydelse att man kan utnyttja
foderresurserna pa ett effektive sitt och att inhysningsformer
utvecklas som tillfredsstiller bide histarnas och minniskornas
krav pa god miljs. Det kan litt bli sd att histens mojligheter
till positiv miljopaverkan utvecklas till dess motsats i titortsnira
omriden, t.ex. om inte histarna ges bra méajligheter till utevistelse
eller godselhanteringsfrigorna l8ses pd ett miljoriktigt sit.

Ovannimnda f6rutsittningar for svensk histsektors utveckling
ir direkt beroende av en bade grundliggande och tillimpad forsk-
ning inom olika dmnen vid JUT-fakulteten, dir tyvirr medve-
tenheten om behovet av att satsa pd histforskning 4r av sent
datum. Det gor att vi har ytterligt fi personer med specialiserad
histkunskap inom olika discipliner, t.ex. inom avel och utfod-
ring. Samtidigt 4r studentintresset mycket stort for dessa imnen.
Betydande satsningar méste dirfor goras pa forskarutbildning for
att fi fram de handledare studenterna behover. Likasi behovs
betydligt fler personer med kvalificerade kunskaper om avel,
utfodring och inhysningsfrigor inom histniringens organisa-
tioner och olika féretag som arbetar inom histsektorn.

Forskningen inom omrddet “Avel, utfodring, skotsel och

26

trining” syftar mot att ovannimnda
mal ska kunna realiseras och bidra
till en fortsatt expansion av histsek-

torn i vart land.

Urvalsmetoder och
avelsprogram for

prestation och hélsa
Svensk histsport bor baseras pa en

inhemsk produktion av histar av
den kvalitet och volym marknaden
efterfrigar. Forst dd kan sporten fi
en sidan bredd att den ocksa ger en
elit som kan konkurrera internatio-
nelle. Milet for de olika sporthist-
raserna ir dirfor att utvecklas for
act hélla en god internationell stan-
dard. Avelsarbetet regleras pd biade
nationell och EU-nivi med krav
pa dllimpning av objektiva avelsvirderingsmetoder. Dessa krav
betingas av det behov av opartisk upplysning uppfédarna har om
aktuellt avelsmaterial, de stora ekonomiska virden enskilda avels-
hingstar besitter och den omfattande internationella handel som
sker med dessa eller deras sperma. Ménga histraser i vart land
bestdr av fi individer och ir beroende av stérre populationer i
andra linder, som man ir beroende av att himta avelsmaterial
ifrdn. Internationaliseringen av histaveln stiller stora krav pd att
avelsledningar och avelsridgivare kidnner dll avelsmaterial och
avelsvirderingssystem som tillimpas internationellt och hur resul-
taten ska tolkas. Det fortsatta forsknings- och utvecklingsarbetet
miste inriktas p4 att ta fram effektiva avelsvirderings- och urvals-
metoder f6r olika histraser. Det 4r viktigt att tillimpade metoder
har internationell acceptans.

Forskningen rérande travhistaveln har resulterat i tillimpning
av effektiva avelsvirderingsmetoder. Det fortsatta arbetet bor i
forsta hand inriktas pd studier av avelsplaner for bista utnytt-
jande av nationellt och internationellt avelsmaterial. Inom den
varmblodiga travhisten har prel. studier visat att det foreligger en

allvarligt hég och okande inavelsgrad. Likasd tyder resultaten



i praktiken pd en betydande genetisk variation i fruktsamhet.
Férhéllandena beror huvudsakligen pi att nistan allc hingst-
material under lang tid importerats frin USA, dir aveln linge
dominerats av ett fital hingstfider. Studier av inavelsgraden och
dess samband med fruktsamheten ir dirfor av sirskilt intresse for
denna ras.

Ridhistaveln har en rad olika avelsmil. Hir bér forskningen
frimst dgnas &t genetiska analyser av tivlingsstatistiken och dess
integration med data frén andra prévningsformer for en si
effektiv avelsvirdering som mojligt. Analys av virdet av en mer
specialiserad avel mot hoppning resp. dressyr i tvi delade
populationer, jimfort med att hela populationen utnyttjas for
gemensamma avelsmal, 4r angeligen. Nya provningsformer, dir
mentala egenskaper ingdr, behdver ocksd utvecklas. Detta giller
i hég grad ponnyaveln, dir en mer malinriktad avel f6r produk-
tion av barnhistar och for ponnysportens behov behéver utveck-
las. Galopphistaveln saknar idag de metoder for avelsvirdering
(BLUP Animal Model) som tillimpas inom trav- och ridhist-
aveln. Utveckling av denna metodik 4r angeligen hir, och data
fran alla skandinaviska linder bér utnyttjas.

Till en annan kategori hér de inhemska raser som med hinsyn
till sin numerdr och kulturella betydelse av den histpolitiska
utredningen foreslds vara stodberittigade genom det program
Jordbruksverket har for bevarande av s kallade utrotningshotade
raser. Till dessa hor gotlandsruss, svensk ardenner, nordsvensk
brukshist och kallblodstravare. Fér dessa dr det angelidget med
inavels- och sliktskapsstudier som grund for utveckling av limp-
liga avelsprogram.

Genetiska analyser pd DNA-niv4 ir idag ett forskningsomride
i stark utveckling inom alla djurslag, s dven hist. Denna forsk-
ning 4r for nirvarande frimst inriktad mot kartliggning av his-
tens firger, for olika defekter och for hirstamningskontroll. Vid
blodgruppslaboratoriet bedrivs dessutom en omfattande service-
och uppdragsverksamhet 4t histniringen i form av hirstamnings-
kontroll, faderskapsbestimning och identifiering med hjilp av
DNA-analys. Denna verksamhet ir idag helt externfinansierad,
men ir samtidigt viktig f6r bdde undervisningen och den fortsatta
forskningen. Diagnosticering av irftliga sjukdomar och defekrer

okar i omfattning och ir en viktig resurs for djurskyddsarbetet
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inom avelsverksamheten. Samtidigt har helt nya krav genom
EU-direktiv stillts pd identifikationen av histar i relation till
likemedelsbehandlingar.

Genom Jordbruksverkets forfattningar ges idag méjligher till
avelshygieniska &tgirder inom histaveln genom utnyttjande av
klinikuppgifter pd motsvarande sitt som man inom nétkrea-
tursaveln utnyttjar distriktsveterindrernas sjukdomsbehandlingar
for avelsvirderingsindamal. For att man ska kunna kartligga
hingstars nedirvning av defekter och andra irftligt betingade
sjukdomar 4r analyser av klinikdata en nédvindighet. Betydande
forskningsinsatser i samverkan mellan genetiker och kliniker med
utnyttjande av epidemiologisk metodik ir angeligen. Genom
kvalitetsbeddmningar av unga ridhistar finns dessutom nira 30
ars data samlade om histarnas hilsotillstdnd. Denna internatio-
nellt unika informationskilla har i olika studier visat sig vara
mycket virdefull, bl.a. f6r att med olika métt forutsiiga histars
livslingd. Materialet 4r dock i stort sett outnyttjat i den genetiska och
veterinirmedicinska forskningen och bér dirfér nu ges prioritet
som grund for mer tvirvetenskaplig forskning.

Inom omridet triningsfysiologi har SLU sedan gammalt en
internationellt vilrenommerad histforskning. Denna metodik
skulle kunna anvindas #iven for att t.ex. studera effekter av

alternativa uppfodningsformer samt nedirvning av egenskaper

viktiga for olika typer av sporthistar.

Hastars konsfunktioner och fruktsamhet
God fruktsamhet 4r av stor ekonomisk betydelse f6r avelsverksam-

heten. Vid SLU bedrivs forskning inom omridet reproduktion,

d.vs. fortplantning, pad olika djurslag. Det 6vergripande malet
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med SLU:s reproduktionsforskning #r att hitta diagnostiska och
prognostiska metoder for att bedéma fruktsamhet, same att for-
soka hitta grundorsaker dill olika reproduktionsstérningar.

Under de senaste aren har forskningen pa sto varit inriktad
pa forindringar i livmodern under brunst. Inledningsvis har liv-
mddrar pd friska ston studerats for att material frin dessa sedan
skall kunna jimf6ras med material insamlat frén ston med fruke-
samhetsstorningar. Vidare har studier av livmoderns formaga
att producera hormonet prostaglandin intagit en central plats.
Friska ston kan frisitta prostaglandiner frin livmoderslemhinnan
om de behandlas med hormonet oxytocin. Under de nirmaste
dren kommer forskningen pa ston dirfor inriktas pa skillnaden i
oxytocinkinslighet hos normala, gynekologiske friska ston jim-
fort med ston som haft fruktsamhetsstdrningar alternativt konsta-
terat kroniska livmoderférindringar. Denna metod skulle kunna
utvecklas till ett prognostiske test f6r beddmning av forméiga till
fruktsamhet hos ston.

Ston med stort brunstbeteende, sd kallade ”pissmirrar” eller
nymfomaniston, samt ston som visar for starke brunstbeteende,
medfér problem bade vid trining och tivling och deras bruks-
virden blir nedsatta. Dessutom 6kar risken for olyckor i samband
med hanteringen. Huruvida nymfomanibeteende ir vanligare
hos ston som tivlar jimfért med andra ston ir inte klarlagt. Man
kinner inte heller till om det finns skillnader mellan olika raser.
Det ir sedan tidigare kint att ston som har fitt dggstockarna bort-
opererade kan visa brunstbeteende. Detsamma giller ston med
helt inaktiva dggstockar under vinterhalviret. Ston skiljer sig i
detta avseende frén hondjur av andra djurslag som exempelvis nét
och svin dir brunstbeteendet alltid ir relaterat till en hég nivd av
ostrogen (brunsthormon). Mekanismerna bakom stons férmaga
att visa brunst utan att dstrogennivin i blodet ir forhjd ir inte
kind. Det dr troligt att det finns brunstproblem hos hist som
paminner om PMS (premenstruell spinning) - komplexet hos
minniska och di dr det viktigt att papeka ate det inte bara ir
huméret som kan péverkas, utan att olika grader av smirta kan
forekomma. Det behévs dirfor 6kad kunskap inom omridet,
d.v.s. endokrinologiska (hormonella) studier kombinerat med

studier 8ver brunstbeteende och dggstocksaktivitet for att vi skall

kunna finna adekvata behandlingsformer.
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Tidigare undersskningar vid SVA har visat att virusabort
(equint herpesvirus typ I) 4r en vanlig orsak till kastningar (miss-
fall) hos hist i Sverige, men ofta forblir abortorsakerna okinda.
For ate kartldgga orsaker till abort hos svenska ston pagar for nir-
varande sammanstillning av ett projekt dir histigare erbjudits en
kostnadsfri omfattande undersékning av foster och fosterhinnor
samt analys av blodprov frdn ston som aborterat.

SLU har sedan minga &r ett laboratorium f6r spermie-
morfologisk undersskning dit spermaprover frén olika djurslag
kan skickas f6r bedémning. Dirutdver anvinds i forskningssam-
manhang ett antal moderna metoder f6r bedémning av spermak-
valitet. Hos hingst pdgér for nirvarande en studie dver testikel-
funktion kombinerad med dess spermieproducerande kapacitet
samt utveckling av nya tester for bedémning av spermakvalitet.
Hos hingst behdvs ocksd en okad kunskap om olika typer av
kénshormoner, d.v.s. grundliggande endokrinologiska studier dir

aspekeer som dygns- och sisongsvariationer samt rasskillnader

beaktas.

Utfodring for halsa, valbefinnande och prestation
Histen 4r anpassad for act leva pd betesgris. Dess fodersmilt-

ningssystem ir konstruerat for ett i princip kontinuerligt tillflode
av foder och histen fir storre delen av sitt energibehov tillgodosett
i form av kortkedjiga fettsyror frin jisningen i grovtarmen. Den
har diremot en begrinsad formédga att enzymatiskt bryta ner stir-
kelse. Vid stort energibehov t.ex. pa grund av hog arbetsbelast-
ning, mjdlkproduktion eller tillvixt ricker oftast inte grovfodrets
(ho, haosilage eller ensilage) niringsinnehdll till. Foderstaten kom-
pletteras d& med ett kraftfoder, i Sverige vanligen havre. Av
tradition fodras ofta histar som egentligen skulle kunna f6rsorja
sig p vallfoder av god kvalitet dven med spannmél. Stora mingder
spannmal okar risken for sivil digestions- som dmnesomsitt-
ningsstérningar. Det kan dven leda till att histen utvecklar stereo-
typier och andra beteendestdrningar. Dessa risker 6kar ytterligare
om foderstaten samtidigt innehéller for lite vallfoder eller halm.
Histens behov av energi- och niringsimnen varierar med
prestationen. Histen anvinds till mycket varierande typer av

arbete, frin att t.ex. dra timmer 8 timmar per dag i djup snd eller

g distanstivlingar i m&nga mil, till atc i trav- och galopplépningar
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springa 1-3 km i hogt tempo under ndgon eller nigra minuter.
Dressyrhisten skall visa koncentration och samling, medan filt-
tivlanshisten skall koncentrera sig pd dressyr ena dagen, orka gi
en uthdllighetstivling med hinder dagen dirpa och vara frisch pa
en banhoppningbana den tredje. Histar som anvinds pa ridsko-
lor och vid turridning skall vara lugna och stabila i temperamen-
tet, men samtidigt orka arbeta under minga timmar varje dag
med olika ryttare utan att bli trétta. Ménga andra ridhistar utfor
bara ett ldtt arbete under nigon timme per dag och vilar resten av
tiden. Variationen i fysisk prestation 4r siledes stor och dkar hela
tiden med nya typer av verksamheter.

Det florerar en mingd olika uppfattningar om hur dessa
utfodringsproblem skall 16sas. Vissa av dessa 18sningar strider
mot histens biologiska forutsittningar och skapar dirfor nya
problem, sisom aptit-, digestions- samt beteendestdrningar. Det
finns dirfor ett stort behov av 8kade kunskaper om hur histen
utnyttjar olika energikillor tll varierande typer av arbete, hur
sammansittningen av fodret pdverkar histens niringsutnyttjande
samt hur olika fodertyper och niringsimnen péverkar histens
mittnadsreglering och utveckling av beteendestdrningar. Med
dessa kunskaper kan foderstaterna bittre anpassas till bide hist-
ens fysiologiska och psykiska behov, vilket 4r positive ur sivil

djurskyddssynpunkt som for ekonomin.

Unghéstens tillvéxt
I en pilotstudie pé ete litet hidstmaterial visade det sig att 6l

tappade vikt i samband med avvinjningen frén stoet. Vikeminsk-
ningen var lika stor vid alla avvinjningséldrar (mellan 5 och 8
manader), men det fanns en tendens till att de ildre folen iter-
himtade sig snabbare. Behovet av 6kade kunskaper om varia-
tionen i viktsutveckling och -dterhimening f6r f61 med olika
avvinjningsalder och avvanda med olika rutiner ir stort.
Kunskapen om hur snabbt unghistar i olika miljder vixer
under sitt férsta dr 4r begrinsad. Resultat frin nigra inledande
studier antyder att den svenska varmblodiga travhisten har en
hogre vikeskning under det forsta dret 4n vad man tidigare
riknat med. For att kunna berikna behovet av nirings- och
mineralimnen for den vixande histen krivs kunskap om dess

tillvixtkapacitet, eftersom foljden annars kan bli stérningar i
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utvecklingen och héllbarhetsproblem.

En faktor som paverkar kénsfunktionerna, men #ven foster-
utveckling hos hist, 4r ljus. Hos ndtkreatur har man funnit att
tillvixten samt andelen muskler och fett paverkas av ljuset. Det
finns dirfor skl act misstinka ate dven unghistens tllvixe skulle
kunna paverkas. Detta behdver dirfor utredas for olika raser
under nordiska ljusférhéllanden, for att utfodringen bittre skall

kunna anpassas till den vixande unghistens behov.

Foderproduktion och fodervérdering
Bete ir histens naturliga fodokilla och kan, trots den relativt

korta vixtsdsongen i Norden, bidra med en visentlig del
av histens niringsforsorjning, speciellt for avelsston och ung-
histar. Se dven under rubriken Landsbygdsutveckling - histens
betydelse f6r ppna landskap pd sid. 21.

Vallfoder, d.v.s. gris, ho, hésilage och ensilage, 4r basen i den
uppstallade histens foderstat. Vallfodrets niringsvirde dr dirfor
avgdrande for histens utveckling och prestation. I Norden har vi,
pa grund av vér relativt korta betessisong, en stark tradition med
konservering av vallfoder av hég kvalitet. Detta kan skilja sig frén
situationen i de linder som mycket av tidigare fodervirderings-
forskning kommer ifrn. En riktig bedémning av vira inhemska
foders niringsvirde, kriver dirfor act vi har en egen forskning
inom omridet. Skérd och konservering av vallfoder har drastiskt
forindrats under de senaste decennierna och det finns idag vall-
foder med mycket hégt niringsvirde tillgingligt for hist. Det
behévs nu en systematisk utveckling av vallfoderkvaliteter for
histar med olika nirings- och energibehov samt anpassning av de
nya konserveringsmetoderna till smé histbesittningar.

Det ir sedan linge kint att vissa mineralimnen har stor bety-
delse for histens hilsa och utveckling. De behovsnormer som
anvinds idag ir satta med viss sikerhetsmarginal och under forut-
sittning att vallfodret har ett kiint och konstant innehéll av dessa
dmnen. Under senare &r har dock forindringar i fodrets
innehdll av olika mineralimnen noterats, vilket gor att nya
normer beh&ver utformas. Normerna forutsitter ocksi att mine-
ral-imnenas utnyttjandegrad dr ca 50 %. En 6kad kunskap
om hur histen utnyttjar fosfor och andra mineralimnena i

olika fodermedel krivs. Se dven under rubriken Godsel och



utgddslingsteknik - miljopaverkan vid olika hantering frin stall
till aker. Det finns en 6nskan att i framtiden studera makro- och

mikromineralstatus relaterat till prestation hos hist.

Foderhygien

Aven ett ur niringssynpunke perfekt foder ir oanvindbart om det
inte har en god hygienisk kvalitet och #r fritt frin substanser, som
ir skadliga for histen. En vanlig orsak till en forsimrad foderhy-
gien ir att fodret skadas under skord och lagring med tillvixt av
mogel och svampar som f6ljd. De sporer som d bildas orsakar
luftvigslidande hos ett stort antal histar varje ar. Férutom dessa
sporer kan det under vissa forutsittningar bildas olika typer av
mykotoxiner (mdgelgifter). Kunskapen om hur vanligt detta ir
i histfoder och vilka effekter de olika toxintyperna har pa hist
saknas idag. I ett pigdende projekt studeras vilka vivnader hos
hist som kan omvandla mykotoxiner och andra dmnen dll de
aktiva produkter som i sin tur ger upphov dill skadeverkningar.
De forsta resultaten visar att det potentiella mélet tycks vara luke-
slemhinnan och slemhinnorna i de évre delarna av luftvigarna
hos hist eftersom det dir sker en kraftig bioaktivering av ett
mykotoxin (aflatoxin By).

Okunskap rider dven kring andra imnen som forekommer
naturligt i fodervixter och som kan stdra histens egna hormon-
system eller ge utslag i dopingtester. En 6kad kunskap om fore-
komsten av dessa dmnen och dess effekter pa histen dr nodvin-
dig for att kunna skydda histen frn de stérningar och lidande
de kan 4stadkomma. En 6kad f6rstielse for deras verkningsmeka-
nismer kan ocksd gora det majligt att utveckla metoder for att eli-
minera deras skadliga effekter. Det finns vid s&vil SLU som SVA
en dnskan om att utveckla enkel biologisk metodik for hygienisk

virdering av fodermedel och foder till hist.

Salt- och vattentillforsel
Nir histen arbetar svettas den precis som minniskan for ate bli

av med 6verskottsvirme. Till skillnad frin minniskan har histen
en svett med samma eller en hégre salthalt 4n blodet, vilket gor
att de inte kinner tdrst lika bra. Detta anses vara en forklaring
till att distanshistar inte dricker tillrickligt trots stora vitskefor-

luster. En hist kan svettas 10-15 liter per timme. De elektrolyter

AVEL, UTFODRING, SKOTSEL & TRANING

histen framfér allt forlorar 4r natrium, klorid och kalium. Hist-
ens foder innehller normalt mycket kalium medan natriuminne-
hallet 4r ligt och mdste tillforas pd annat sitt. Det vanligaste sittet
ir genom en saltsten, men detta har visat sig vara otillrickligt
eftersom ménga histar inte slickar i sig tillrickliga mingder. Ytter-
ligare forskning pdgér for att ta fram rekommendationer nir det
giller hur histar bist skall tillforas salt i samband med olika typer
av arbete.

Utveckling och forbittring av tekniken fér svettsamling,
svettflddesmitning samt analys av enzymet karbanhydras och
bikarbonat i svett pdgdr for att studera varfor histens svettsam-
mansittning ser ut som den gor (hogre pH och salthalt dn
i blodet) och vilka faktorer som reglerar och péverkar denna.
Preliminira resultat tyder pd att rasskillnader i svettens samman-
sittning kan forekomma. Utfodringens roll for histens syra-bas
status samt for bibehallande av dess vitskebalans dterstir ockss att
besvara.

Det har nyligen visats att vattenkillan har stor betydelse for
histars vattenintag. Histar som vattnades med hink drack 40 %
mer 4n histar som drack ur en vattenkopp. I vissa fall drack hist-
arna inte tillrickligt for atc kompensera sina forluster. Detta tyder
p4 att vi maste utveckla vattningssystem som ir bittre anpassade
till histens drickbeteende och vattenbehov. Vad som stimulerar
och himmar torst hos histar som trinas och tivlar i olika discipli-

ner och hur vitskeforluster bor ersittas under lingre distansritter

(= 120 km) 4r av stor betydelse for hilsa och prestation.




Hastens narmiljo - planering,

byggnadskonstruktion och funktion
Medvetenheten om histens kinslighet for dlig lufthygien, och

dess behov av att leva ett s& naturligt liv som méjligt, har okat
starkt under senare ar. Detta har lett till att grupphillning av
framfor allt unghistar, ofta med fri tillging dll utevistelse, har
bérjat tillimpas. Inhysningsformer som frimjar histens fysiska och
psykiska hilsa behover utvecklas dven for andra histkategorier.
Innovativa sitt att utfodra histar i [6sdriftsystem méste provas
och utvirderas i stdrre skala for histar med olika niringsbehov.
Dessutom krivs utveckling av rationella och sikra system for
foderstyrning och hantering av foder, godsel och histar for svil
traditionella som nya inhysningsformer. Fér att generera detalj-
kunskaper som behdvs och kunna skapa fungerande helhetslos-
ningar, krivs dels teknisk forskning om byggnadsdelar, byggnads-
material och inredning, dels biologiska studier av histens bete-

ende och hilsa i olika situationer och inhysningsformer.
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Traning - det fysiologiska svaret pa ckad
belastning

Svensk histsport bedrivs bide som breddsport sivil som eliti-
drott med internationell konkurrenskraft. Hoga etiska krav stills
pa histsporten bdde av utévarna och det omgivande samhillet.
Forskning krivs dirfor, dir prestation, hilsa och hallbarhet stude-
ras i relation dll triningsmetodologi och etologi.

Foér act fi fram framgdngsrika sporthistar krivs omfattande
trining. Triningen har stor betydelse for att bl. a. skelett och
muskulatur utvecklar den héllfasthet som krivs for fysiska pafrest-
ningar. Ritt sorts trining ger ocksd psykiske vilbefinnande.
Beroende pa ras och anvindningsomride kan det vara akeuellt att
starta histens trining eller utbildning redan som ettiring, d.v.s.
innan kroppens vivnader ir firdigutvecklade. Arbetsfysiologiska
studier pa hist har pdgétt vid SLU i 6ver 30 r. Grundliggande
fysiologiska studier har utfores pa ett stort antal normala histar,
framforallt travhistar av olika dldrar och kén. Ett arbetsprov har
utvecklats ddr man miter puls, mjélksyrehalt i blodet och den
totala blodvolymen for att tillsammans med syreupptagnings-
formaga och muskelundersskningar kunna utvirdera histarnas
prestationsférméga.

Histar har olika genetiska forutsittningar nir de skall bérja
trina. Flera muskelbiopsistudier pd unga histar har visat att det
forekommer stora variationer i muskulaturens egenskaper. Andra
studier har visat att stora skillnader foreligger i mjolksyrahalten
i blodet hos unghistar som utfort samma arbete i ett submaxi-
malt filetest. Trining av histar miste siledes hela tiden anpassas
till den enskilda histens forutsiteningar sd att den fysiska stres-
sen inte ger upphov till skador eller sjukdomar. Det vore dirfor
onskvirt ate fi fram hjilpmedel s att man tidigt kan uppticka
om triningen ir adekvat eller ¢j.

Mer kunskap om hur kroppens vivnader anpassar sig till olika
triningsformer krivs. Effekter av intervall- och drégtrining pd
muskulaturen har studerats till en del och resultaten visar att
sdvil intensitet som lingd pa arbetet 4r viktiga for resultatet. Efter-
som de tidigare studierna fokuserat framférallt p travhistar, bor
muskulaturens egenskaper hos andra sporthistar t.ex. hopp-,

dressyr-, filctivlans- och ridhistar ocksd studeras, for att forstd



vilken anpassning som sker i deras muskler i samband med olika
grad av anstringning.

I framtiden bér en ny arbetstest pd rullmatta utvecklas som
komplement till det nuvarande arbetsprovet. Detta skall, férutom
olika fysiologiska parametrar, d#ven omfatta biomekaniska och
cellulidr/molekylira markérer for ate skapa forutsittningar for en
helhetssyn nir det giller fysisk stress i samband med trining
och tivling. Studier av muskulaturens substratinnehll, enzym-
aktiviteter, fiberkaraktiristika och kapillirtithet kommer att visa
om muskulaturens anpassning kan anses motsvara de metabola
kraven som stills vid olika trining och tivlingsmoment . Genom
att kombinera nya immunohistokemiska tekniker med traditio-
nella histokemiska metoder ir avsikten ocksd att mer ingdende
studera hur muskelcellerna pdverkas av &lder och trining. Det
ir ocksd av intresse att utvirdera tecken pi att inflamma-
tionsprocesser pdgir i muskulaturen. Resultaten bér ge viktig

information om hur triningsprogram skall bedrivas och skade-

risken skall minska hos vira sporthistar. Metodik for frbiterad
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inflammationsdiagnostik (analys av akutfasproteiner) hos hist har
utvecklats vid SLU. Det dr nu méjligt att underséka hur den
forbittrade inflammationsdiagnostiken kan anvindas kliniske vid
utredning av nedsatt prestationsférméga.

Aven niringsfysiologiska och omgivningsmissiga aspekter pa
histars arbete studerades vid SLU infér sommar-OS i Atlanta
1996 dir histens syra-bas-, vitske-, elektrolyt- och virmeregle-
ring undersdktes vid olika omgivningstemperatur. Dessutom har
fysiologiska effekter av klippning studerats pd sdvil vilande som
arbetande histar.

Ett exempel pa pagidende forskning i triningsmetodik ir ett
projekt gillande ridning med anvindande av gramantygel.
Bakgrunden ir en frigestillning som uppkommit inom ridsek-
torn dir felaktig anvindning av gramantygel tros ge upphov
till skador i histens rorelseapparat. I ett annat pigiende
projekt studeras belastning och rorelseménster hos histar som
longeras. Vidare bedrivs studier for att kvantifiera belastningar pa

extremiteterna i samband med hoppning.







Halsa och
sjukdom

Grunden for en etisk och djurskyddsmiissigt god histhéllning dr att héstarna kan hdllas friska och
skadefria. Dirfor dr ndgra av mdlen med forskningen vid SLU och SVA att verka forebyggande,
till exempel genom att identifiera och eliminera riskfaktorer till sjukdomar och skador, att

oka kunskapen om olika sjukdomsforlopp samr att forbiittra diagnostik och behandlingsmetoder.
Histpopulationen i Sverige iir med internationella matt maitt vilidentifierad genom de stora
databaser som finns hos avelsorganisationer, trav- och galopporganisationer samt forsikringsbolag.
Statistik fors over sjukdomar och utslagningsorsaker for alla forsikrade svenska histar. Dessa data
studeras for nirvarande pa SLU for att identifiera riskfaktorer for olika sjukdomar och skador.

>>>
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Rorelseapparatens funktion och sjukdomar
Flertalet sporthistar drabbas ngon ging av akuta eller kroniska

skador i rorelseapparaten. Detta resulterar i avbrott i sdvil
trining som tivlande och leder alltfor ofta till for tidig utslagning,
vilket 4r vil dokumenterat bide i nationella och internationella
undersékningar.

De vanligaste utslagningsorsakerna hos de flesta histraser
hinfor sig tll storningar i skelettutvecklingen hos unga individer
eller till dverbelastnings- och férslitningsskador hos histar som
bérjat trina och tivla.

Forskningen inom detta omrade bor inrikeas pa att férebygga
skador i rérelseapparaten samt att utveckla diagnostik si att
skador som 4nd& uppstdr kan upptickas och behandlas i ett tidigt
skede. Detta kan uppnds genom att ytterligare identifiera och
finna bakgrunden till faktorer som har betydelse for uppkomsten
av skador. Genomforda studier visar att fortsatt utveckling och
inforande av for histen bittre ban- och markunderlag kan vara

ett av de enklaste och effektivaste sitten att forebygga skador.

Dessutom bér triningsmetoder och hjilpmedel utvecklas for att

J . : ,
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minimera belastningarna och dirigenom forebygga skador.
Forskningen fokuserad p& problem som berér histens hovar,
leder, senor och rygg pégir for nirvarande vid SLU. Flera av de
pagdende projekten ir i sina inledningsfaser och kommer att kriva
okade resurser for att kunna genomfdras och utvecklas enligt pla-

nerna under de nirmaste ren.

Leder och senor
Forslitningsskador i leder och senor 4r vanliga hos vdra rid- och

tivlingshistar. Pigdende projekt vid SLU visar att vid hérd eller
frekvent belastning av mellersta karpalleden (framknit) och ytliga
bajsenan reagerar bindviven med en omstrukturering av vivna-
den. Den kontinuerliga balansen mellan uppbyggande och ned-
brytande processer rubbas. Nir de senare processerna tar dver-
hand fir vi en nedbrytning av vivnaderna och en forsimrad funk-
tion. Skador i karpalleden har studerats och dessa uppvisar bio-
kemiska och senare morfologiska forindringar i ledbrosk, ben-

vivnad, ledkapsel och ligament, som kan ge upphov tll smirta




och dirmed hilta. Skador i béjsenan kan variera frin svullnader
till totala rupturer av senan (senan gir av), med olika grad av
smirta och hilta. Dessa belastningsinducerade bindvivsskador
bor kunna forebyggas, om vi med mer kunskap om vivnadens
inre miljé kan utveckla diagnostiska och prognostiska hjilpmedel
for tidig uppticke av de biokemiska forindringarna.

Genom att ingdende studera bindvivens strukcur kan vi f& en
viktig kunskap om hur vivnaden reagerar vid olika belastning
som vid tillviixt, trining, tivling, samt vid akut och kronisk skada
och reparation. Genom att mita olika makromolekyler och dess
fragment i ledvitska och blodserum frin rid- och tivlingshistar i
olika &ldrar, under olika hdrd trining och tivling samt vid olika
grader av sen- och ledskada kan vi finga upp tinkbara markérer
som skulle kunna anvindas som f6rfinade diagnostiska och prog-
nostiska hjilpmedel. En férhoppning f6r framtiden 4r att i ett
prov frin blod eller ledvitska kunna bedéma hur vivnaderna
klarar av den trining unghisten utsitts for och didrmed utvir-
dera senans, broskets och benets svar pd den 6kade belastning,
som trining och tivling utgdr. P4 s& vis kan det g att uppticka
nir den nedbrytande processen tar éverhand och en subklinisk
skada uppstdte. Vidare behdver senans, ledbroskets och den
subkondrala benvivnadens reparationsformdga registreras med
ledvitskeprov eller blodprov. Detta 4r ett samarbetsprojekt
mellan SLU och forskare som arbetar med reumatoid artrit och
osteoartros hos minniska. Metodik for férbittrad inflammations-
diagnostik (analys av akutfasproteiner) hos hist har utvecklats och
kan inkluderas i undersskningar av det inflammatoriska svaret
vid ledinflammation.

Ett pagiende projekt ir inriktat pa att studera kraftutveck-
lingen i histens ben vid rérelse. Detta ir ett led i att forsoka for-
klara bakgrunden till vissa skador i skelett och leder samt klargéra
betydelsen av stétdimpande material i banunderlag och beslag
med mélsittning att forebygga skador. Huvuddelen av de idag till-
limpade metoderna for verkning och skoning baseras pd empirisk
erfarenhet. Objektiva analyser av uppnddda effekter med avse-
ende pa rérelsemonster och belastningar i extremiteterna behovs.

For att studera olika verknings- och skoningsmetoder samt
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olika typer av histskors inverkan pd belastningarna, sirskile i

den unga histens extremiteter, pigdr idag ett samarbetsprojekt
vid SLU. Omfattande tvirvetenskapliga studier har dven #dgnats
osteochondroskomplexet (I6sa benbitar) hos varmblodiga trav-

histar, dir bland annat en betydande genetisk variation pévisats.

Hovar
Skoning, hovbeslag och hovens funktion ir ett forskningsomride

med stor potential. Detta 4r viktigt med tanke pd histens hall-
barhet, eftersom ménga skador i andra delar av rérelseapparaten
kan antas vara relaterade till ofysiologiska férhallanden i nedre
delen av extremiteterna. Férutom det projekt som presenterats
ovan gillande kraftutvecklingen i benen i forhallande till skoning
och verkning, pagir flera projekt inom omridet hovsjukdomar
vid SLU.

Metoder har utvecklats for att studera frakcurfragmentens rorel-
ser fore och efter fixering pd experimentellt framkallade hov- och
strilbensfrakturer. I ett annat projekt studeras mikroorganismer
med formdga att bryta ner hovhorn i en sidan omfattning att
detta ger upphov till lidande hos de drabbade histarna. Vidare
finns kompetens och utvecklade molekylirbiologiska tekniker for
att studera keratinsammansittningen i hov och kastanj hos friska

histar och histar med sjukdomen fing.



Rygg

Smiirta och skada i histryggen dr mycket vanligt fsSrekommande.
Det saknas dock kunskap om histryggens normala funktion
under olika anvindningsomriden och rérelseforutsittningar. Vid
SLU har flera projekt pibérjats inom detta omrade. I ett av dem
anvinds tredimensionell kinematisk analys for att studera ryggens

normala rorelse och identifiera faktorer av betydelse for skade-

uppkomst i skelett, leder och mjukdelar. En annan studie kartlig-
ger effekterna av neuromuskulir elekerisk stimulering (NMES)
pa histens ryggmuskulatur. Med hjilp av muskelbiopsi, histoke-
miska och biokemiska analyser kan man f& en uppfattning om
hur elstimuleringen paverkar muskulaturen. Dessutom forvintas

studien ge svar pd om NMES péverkar det lokala blodflédet.

Diagnostik

Studier av rorelseapparaten med hjilp av modern biomekanisk
teknik kombinerat med bilddiagnostik kan anvindas dill att
studera skadors uppkomst och orsaker och for att identifiera
var grinsen gir mellan fysiologiska och patologiska processer.
Korrelation av smirta och bilddiagnostik, till exempel rontgen,
ultraljud och scintigrafi, behdvs for att utvirdera vad bilden egent-
ligen siger om histens symtom. Detta omrdde bor utvecklas for
att vi birttre skall kunna framstilla och tolka bilder och forstd
fysiologiska och patofysiologiska skeenden.

Fér nirvarande bedrivs forskning avseende bildbearbetning
baserad pd scintigrafisk undersskning och réntgen av skelettet,
sirskilt rygg, hasled och tredje karpalbenet (ben i framknit).
Vidare genomférs undersskningar pé senor, framfdrallt vre delen
av gaffelbandet med réntgen, scintigrafi och ultraljud. Ett stérre
projekt som berért spatt pa islandshistar har genomforts pA SLU
i samarbete med islindska forskare.

Framstegen inom modern datateknologi har gjort att termo-
grafi (s.k. virmekamera) kan anvindas for att synliggora skador,
framf6rallt i mjukdelar och stddjevivnader. Ett forskningsprojekt
har pébérjats vid SLU dir denna teknik anvinds vid studier av
rorelsestérningar hos hist tillsammans med traditionell klinisk
undersokning, ultraljud, réntgen och skelettscintigrafi. Milet ir
att kunna uppticka skador pa ett tidigare stadium, kanske till och

med innan symtom upptrider.




Rehabilitering
Samtidigt som man idag framgingsrikt kan behandla ett stort

antal sjukdomar och skador, har kunskapen om eftervérd, eller
rehabilitering, inte utvecklats i samma grad. Dagens rekommen-
dationer gillande rehabilitering bygger p& empirisk kunskap.
Idag anviinds en mingd behandlingsmetoder med ursprung fran
humansidan. Dessa ir sillan utvirderade och det finns mycket
lite kunskap om metodernas tillimpning och eventuella effeke pa
djur. Grundliggande kunskap finns idag om hur vivnader reage-
rar vid péfrestning och skador samt om deras likning. Det som
saknas ir vetenskapliga studier av hur likningsprocessen péverkas
av olika rehabiliteringsmetoder.

Studier av effekter av laserbehandling pé kotledsartriter hos rid-
och travhistar pigdr férnirvarande. Projektet, som ir tvirveten-
skapligt, forvintas ge svar pd huruvida behandling av kotledsin-
flammationer med hogeffektslaser kan ha en kliniske positiv effekt
pd skadan. Laserstrilningens paverkan pa vivnaden studeras sam-
tidigt genom experimentella studier.

Milet for framtiden ir ate bygga upp ett rehabiliteringscen-
trum vid SLU, dir bdde praktik och teori kan utvecklas. Dess
uppgift skall vara att samla befintlig kunskap om rehabilitering.
Diir skall finnas kompetens for att kunna definiera, utvirdera och
utveckla rehabiliteringsmetoder. Viktiga frigor att besvara dr om
och hur behandlingsmetoderna fungerar, for vilka indikationer de
ir limpliga och vilka behand-
lingsprotokoll som 4r mest effek-
tiva, férutom att klargéra meto-
dernas eventuella biverkningar.
Yttterligare en viktig uppgift
ir att initiera och medverka
bide bland

lekmin och professionella, for

i undervisning,

att sprida den kunskap som
genererats. Denna méjlighet att
utforma effektiva och skon-
samma rehabiliteringsprogram
ger till direke foljd ett forbdttrat

djurskydd.
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Huvudet, halsens och balens
sjukdomar - fysiologi och terapi

Luftvégssjukdomar
Sjukdomar i luftvigarna 4r en av de vanligare utslagnings

orsakerna for histar. Icke-infektigsa inflammatoriska lufevigssjuk-
domar pd hist dr en vanlig orsak till forsimrad prestation och
ohilsa. Bade inflammationsdiagnostik och diagnostik av luftvigs-
sjukdomar ir dirfor omrdden dir det finns stort behov av vidare
forskning och dir dessutom intresset hos avnimarna ir stort.

Histar med luftvigsproblem genomgir idag cytologisk diag-
nostik (analyser av celltal och celltyper i lungskoljvitska),
lungbiopsier samt arbetsprov dir histens andning och syre-
sittning studeras. Behovet av vidareutvecklad diagnostik och
behandling 4r stort. For att forbittra behandlingsmetodiken har
en kartliggning gjorts av de receptorer i histens luftvigar som ir
viktiga malstrukeurer for likemedel. Dessutom har luftvigarnas
kinslighet for olika likemedel studerats.

I ett nystartat projekt kommer diagnostiken och behand-
lingsrutinerna for inflammatoriska sjukdomar i luftvigarna yteer-

ligare atc forfinas. Samtidigt studeras effekten av inhalerade
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glukokortikoider. Luftmiljo i histstallar, ventilation, péverkan
pa uteluft (emissioner, spridning av allergener) idr av stdrsta
betydelse for att motverka utvecklingen av kroniska luftvigs-
sjukdomar hos hist och studier pagir vid SLU. Inom omrédet
studeras dven 6vre luftvigsproblem som struppipning och forind-
ringar i svalget. Tack vare denna forskning finns idag méjlighet
act vid arbetsprov pd rullband eller bana utvirdera effekten av
kirurgiska ingrepp i 6vre luftvigarna.

Vid SVA pégir fornirvarande en studie for att utreda tinkbara
bakomliggande orsaker till plétsliga dodsfall pd hist under tivling
eller trining. Enligt tidigare erfarenheter och enligt litteraturen,
utgors huvudfyndet vid obduktion av histar som plétslige dott i
samband med tivling eller trining ofta av forindringar tydande
pa akut cirkulationssvikt, med vitske- och blodansamling samt

blédningar i lungorna.

Magtarmkanalens sjukdomar
Histar som behandlas med antibiotika drabbas ibland av livs-

hotande diarréer. Inom omriddet mag-tarmkanalens sjukdomar
studeras dirfor antibiotikapaverkan pd tarmfloran i ett samarbets-
projekt mellan SVA och SLU.

Magsér hos hist har blivit en allt vanligare diagnos, delvis tack vare
utdkade diagnostiska méjligheter (gastroskopi). I ett forskningspro-
jekt om magsar pd hist har bl.a. hormonet gastrin hos hist sekvens-

bestimts samt analysmetoder for gastrin i blodplasma uvecklats.

Hud

Allvarlig kldda i man och svans, s.k. sommareksem, 4r vanligt pa
islandshistar, men férekommer dven hos andra typer av histar.
En studie av irftlighet och betydelsen av essentiella fettsyror for
uppkomsten av s kallat sommareksem hos islandshist pdgir som
ett internationellt samarbetsprojekt. Symtomen vid sommareksem
kan motverkas genom tillforsel av olika likemedel. For nirva-
rande pdgdr dirfor farmakokinetiska studier av antihistaminer pd
histar i samarbete mellan SLU och SVA.

Hudtumérer, si kallade sarkoider (inkar), kan ibland vara
mycket svirbehandlade hos hist. Karakterisering och framstill-
ning av tumérantigen frin sarkoider sker i samarbete med andra

svenska universitet.
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Infektionssjukdomar
Hos hist pavisas regelbundet nya infektionssjukdomar runtom

i virlden. Aven tidigare kinda sjukdomar upptrider pi nya
platser. Problemen med smittspridning och utveckling av nya
smittimnen, som t.ex West Nile fever, har accentuerats av omfatt-
ande forflyteningar av histar och en stor tivlingsverksamhet.
Aven om de allvarligaste infektionssjukdomarna inte forekom-
mer i Sverige idag, finns problem med olika typer av smittor.
I Sverige férekommer idag en i princip okontrollerad spridning av
streptokocksjukdomen  kvarka, svampsjukdomen ringorm och
herpesvirusinfektioner. Histinfluensa pévisas regelbundet i svenska
stallar och svenska ston beticks och semineras med hingstar vars

sperma innehdller ekvint arteritvirus, som kan framkalla aborter.



Kartliggning av de omfattande nationella och internationella

histkontakterna for infektionspanorama och smittspridning i
Sverige ir av betydelse for att kunna begrinsa smittspridningen.
Viktiga frigor att besvara ir vilka delpopulationer (t.ex. avelsdjur
eller tivlingshistar) som berdrs mest av de olika smittorna,
vilket infektionspanorama som ir aktuellt och vilka smittskydds-
dtgirder som ir motiverade. For att kunna besvara dessa frigor
krivs forsknings- och undersskningsinsatser inom ett brett filt
omfattande studier av sjukdomsférekomst, experimentella studier
av smittforlopp, utvecklande av nya och forbittrade diagnostiska
redskap och profylaktiska dtgirder inklusive vaccin. Det krivs
ocksd grundliggande studier av enskilda smittimnen/sjukdomar,

for ate bittre forstd dess egenskaper och spridning. For dessa typer
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av studier krivs vil definierade och avskilt hillna forsokshistar
bl.a. fér att kunna genomféra nédvindiga infektionsstudier. Inga

sddana faciliteter finns tillgingliga i Sverige idag.

Virussjukdomar
Virusinfektioner utgor idag ett stort hilso- och ekonomiskt

problem inom histhdllningen. Viroser kan ge upphov till akuta
sjukdomsutbrott med exempelvis luftvigssymtom eller framkalla
aborter hos driktiga ston, men dven forlopa subkliniske (utan
symtom). De senare dr ocksd av betydelse dd de t.ex. kan vara
prestationsnedsittande och/eller agera som inkérsport for bak-
teriella infektioner. Flera av histarnas vanligaste viroser kan
forebyggas med hjilp av vacciner. Effektiviteten av dessa vacciner
ir dock varierande och mer forskning krivs.

Inom forskningsomradet virologi bedrivs forskning med fokus
pd histinfluensa- och virusarteritvirus vid SLU och SVA. Den
kontinuerliga forskningen p3 histinfluensa sedan 1970-talet
har resulterat i utveckling av hogkvalitativa molekylirbiologiska
tekniker och ett etablerat internationellt expertnitverk. Forsk-
ning om virusarterit sker i form av ett internationellt samarbets-
projekt och ir det forsta histforskningsprojeke i Sverige som
finansieras via EU-medel i samarbete med svensk histniring.
Studier av DNA-virus sisom herpesvirus pagir i samarbete med

nationella och internationella forskargrupper.

Bakteriella sjukdomar

Inom imnesomrédet bakteriologi finns ndgra av véra viktigaste
infektionssjukomar hos hist. Flera av dessa 4r dessutom anmil-
ningspliktiga och innebir restriktion i tivlingsverksamhet och i
kontakter med andra histar. Hir kan nimnas kvarka, contagious
equine metritis (CEM) och salmonellos. Kvarka har under de
senaste dren Skat ndgot och upptrider idag frekvent dver hela
landet. Forskning pagir vid SVA om kvarka, streptokocker och
streptokockers  resistensménster. Taylorella equigenitalis orsakar
smittsam livmoderinflammation (CEM) hos sto och sprids vid
betickning. Under 80- och 90-talet forekom enstaka stdrre
utbrott. Kontroll- och bekimpningsprogram har reducerat sjuk-
domens forekomst. Flera forskningsprojekt inom omradet

bakteriellt orsakade endometriter och aborter pagir vid SVA.
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Ur ett internationellt perspektiv dr salmonella den viktigaste
infektivsa orsaken till diarré hos hist. I Sverige har under senare
ar flera salmonellautbrott skett varfor det ir av stor vike att vi tar
prov avseende salmonella och att vi fir 6kad kunskap om epide-
miologin under svenska férhillanden. Ett projekt vid SVA stude-
rar forekomst av salmonella i tarmlymfknutor pd histar. I samar-
bete med SLU drivs ett doktorandprojekt om antibiotikabehand-
ling som orsak till akut diarré hos hist. Bakterien Clostridium
difficile har visat sig vara associerad till akut diarré vid antibiotika-
behandling.

Sedan ndgra 4r har de fistingburna sjukdomarna ehrlichios och
borrelios blivit mycket uppmirksammade. Detta har resulterat i
ett samarbetsprojeke mellan SVA och SLU. I projektet undersiks
bl.a. sjukdomarnas férekomst och kliniska betydelse. Uppfolj-
ningar gors av de histar som genomgitt infektionerna for att stu-
dera eventuella kvarstiende men eller prestationshinder. Denna
forskning ligger mycket lingt framme ur ett internationellt
perspektiv. P4 samma histmaterial undersdks dven samband
mellan serologiska reaktioner mot leptospira och olika kliniska

sjukdomsdiagnoser.

Parasitsjukdomar
Parasiter tillhér histarnas vanligaste och mest forlustbringande

infektionsimnen. Histar kan drabbas bade av inilvsparasiter som

blodmaskar, spolmask, bandmask och félmask och av hudpara-
siter som 16ss och kvalster. Viktiga parasiter dr ocksd flygande
insekter som knott och bromsar samt styngflugor med larvut-
vecklingen i hiistens magsick. Act hdlla inilvsparasiter under kon-
troll 4r sirskilt viktig hos f6] och unghistar som annars kan drab-
bas av allvarliga sjukdomar i form av mag-tarmlidanden, nedsatt
tillviixt och forsimrad prestationsférméga. Maskinfektioner fore-
byggs effektivast genom betesplanering i kombination med stra-
tegiska avmaskningar. Behandling med maskmedel ir séledes att
betrakta som ett nédvindigt inslag i modern histhallning, och
stora kvantiteter avmaskningsmedel och andra antiparasitira pre-
parat forbrukas 4rligen av svenska histdgare. Hittills har dock
kontrollen av histens inilvsparasiter i alltfér hog grad varit inrik-
tad uteslutande pd behandling med avmaskningsmedel. Ett inten-
sivt och planlést bruk av maskmedel har dirfor lett till ate parasi-
terna utvecklat motstdndskraft (anthelmintikaresistens) mot vissa
likemedel. Detta 4r redan ett utbrett och skande problem fram-
foralle ndr det giller histens smé blodmaskar. De maskmedel som
idag 4r mest anvinda har ocksd en méjlig negativ miljopaverkan.

Vid Avdelningen for parasitologi vid SVA och SLU bedrivs
forskning kring histens parasiter och hur de skall kontrolleras.
Det &vergripande mélet ir att genom férdjupade kunskaper om
parasiternas spridningsvigar och 6verlevnadsbetingelser utveckla

strategier for effektiv parasitkontroll genom beteshygieniska




dtgirder och utan éverdriven anvindning av antiparasitira medel.
Forskningen har hittills varit fokuserad p& blodmaskarna och his-
tens bandmask, men ménga problemstillningar nir det giller
dessa parasiter kvarstdr att 16sa. Detta giller ocksd spolmaskens
spridningsvigar och vid vilken eller vilka tidpunkter avmask-
ningar mot denna parasit bor ske. Vidare ser vi ett generellt behov
av att utveckla diagnostiska metoder for histparasiter. Detta giller
bide tekniker f6r indirekt pdvisande av olika parasitira smittim-
nen och metoder f6r spirning av anthelmintikaresistens.
Fistingburna sjukdomar (se Bakteriella sjukdomar) samt ekto-
parasiter som knott och andra bitande insekter upplevs av minga
histigare som ett 6kande problem. Forskningsinsatser behovs, till

att borja med i form av en objektiv probleminventering.

Immunssystemet
Immunsystemet idr kroppens livsviktiga férsvar mot infektioner,

men olika (missriktade) reaktioner frin immunf6rsvaret kan ocksa
orsaka sjukdom, till exemper allergier och autoimmunitet. Som
framkommit ovan drabbas histar av en mingd mycket olikar-
tade infektionsagens vilket stiller stora krav pi immunologisk
forskning bland annat for att ta fram effektiva vaccin. Vidare
utgor olika icke-infektivsa inflammatoriska sjukdomar, exempel-
vis i lederna och luftvigarna, stora problem inom modern hist-
hallning. Histimmunologin ir dock idag betydligt eftersatt jim-
fort med andra djurslags. Grundliggande immunologisk forsk-
ning samt framtagning av specifika reagens for exempelvis histens
cytokiner ir nédvindiga for att vinna kunskap.

Forskning inom dmnet immunologi p4 hist vid SLU ir i dags-
liget framf3rallt fokuserad pa infektionsimmunologi. Olika pags-
ende projeke 4r inriktade pd det betydelsefulla tidiga samspelet
mellan mikroorganism (t.ex. virus eller bakterie) och histens
immunf3rsvar. I ett av projekten har sirskilt cytokiner studerats.
Dessa ir de substanser som kan bildas av vita blodkroppar och
andra celler och som anvinds som signalsubstanser i immunfér-
svaret. Kunskap om hur det tidiga immunsvaret fungerar kan i sin
tur anvindas for att uppticka infektioner i ett tidigt stadium samt
for framtagning och forbittring av vaccin. Hittills har detta arbete
inriktats pa influensavirusinfektioner och man har bland annat

funnit stora skillnader i immunsystemets svar hos histar infek-
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terade med olika influensavirusstammar. Detta samarbetsprojekt
utnyttjar metodologiska resurser vid SLU och i Storbritannien.

I ett annat projeke rérande det tidiga immunf3rsvaret, har man
i stillet studerat neutrofilernas funktion hos histar. Dessa vita
blodkroppar ir den férsta forsvarslinjen mot bl. a. bakterier. De
dr ddrfor sirskilt vikeiga hos f6l. Deras immunf6rsvar har dnnu
inte uppnétt full mognad, vilket gor dem speciellt kinsliga for
infektioner. Modern flsdescytometrisk teknik har utvecklats for
neutrofilfunktionsstudier hos hist. Serumfaktorer som inverkar
pa neutrofilfunktionen har dessutom karakteriserats med hjilp av
ett flertal olika immunologiska tekniker. Utvecklingen av neutro-
filfunktionen har pé sitt kunnat studeras hos nyfédda fol upp
till unghistdlder. I pdgiende studier kartliggs denna forsvarsmek-
anism mot de vanligaste bakterierna som orsakar svdra infektioner
hos f6l, samt effekten av plasmabehandling till sjuka fol.

Vidare har studier av immunf6rsvaret hos histar drabbade av
kvickdrag nyligen pabérjats. Ett annat omréde inom den kliniska
immunologin omfattar immunfunktionstester av prestationsned-
satta histar. Eftersom immunmodulerande likemedel troligen
kommer ate f3 allt storre betydelse avseende sdvil profylax som
terapi dr det vikeigt att fortsitta att utveckla metoder for att kunna
studera histens immunsystem och det immunologiska svaret vid

olika infektidsa och icke-infektitsa sjukdomar.

Lakemedel och doping
Enbart friska histar fir trina och tivla och det ir férbjudet att

tivla med histar som 4r behandlade med likemedel. Vid tivlings-
verksamhet utférs rutinmissigt dopingkontroller for att forhindra
att sjukdomar eller skador p4 histarna maskeras med t.ex. smirt-
stillande substanser. Det ir ocksd viktigt att férhindra att presta-
tionshéjande eller -sinkande medel anvinds. Forskning avseende
substanser och metabolism av likemedel hos hist 4r en viktig del
av dopingkontrollverksamheten som bedrivs i samarbete mellan
sporten och dopingkontrollaboratoriet vid SVA. Vid dopingkon-
trollerna kan dven mycket lga halter av otilldtna substanser ana-
lyseras. Dirfor dr det viktigt att histar som ska provtas inte av
misstag fir i sig smd mingder likemedel. Det finns exempel
pd att histar kan visa positiva dopingkontrollprover efter att ha

vistats i boxar dir medicinerade djur tidigare stdtt. Risken for
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kontamination av boxar med foderrester och urin undersoks
dirfér 1 en studie dir bland annat flunixin anvinds som
testsubstans.

Vid SLU pégar en kartliggning av vissa enzymer i levern och
andra organ hos hist som har betydelse bl.a. for likemedlens
omsittning och verkan i kroppen. De forsta resultaten visar fore-
komst och hég aktivitet av dessa enzymer i lukeslemhinnan och
i slemhinnorna i de 6vre delarna av respirationsvigarna hos hist.
I en annan studie kartliggs forekomsten av vissa adrenerga recep-
torer (sirskilda ytproteiner) pa lymfocyter (vita blodkroppar) hos
hidst i syfte att hitta skillnader mellan raser och mellan histar i
olika triningsstatus. Ett syfte 4r att man pd sikt med hjilp av ett
blodprov skall kunna géra ras/individ-anpassning av likemedels-
doseringar hos hist. En sidan individanpassning gors redan pd

minniska.

Smartbehandling och anestesi
Kroppsegna smirtlindrande substanser, som exempelvis endorf-

iner samt inflammationsmarkérer som prostaglandiner och
substans P i ledvitska och blod, kan tidigt visa att smirtsamma
processer pagdr i kroppen. De kan ocksd vara ett verktyg vid

utvirdering av smirtbehandling med likemedel och fysioterapi.

Ett samarbetsprojekt inom detta omride har inletts mellan SLU

och SVA. For att analysera och kartldgga stress vid hantering av
hist har analys av olika hormoner (kortisol, 8-endorfiner, AVP
samt oxytocin) i blodplasma utférts i samband med fasthillning
med eller utan nosbrems samt iliggandet av en nissvalgssond.
Omfattande kirurgiska ingrepp gors pd sjuka histar, eftersom
histar betingar stora ekonomiska och emotionella virden. For
en hist 4r det dock ofysiologiskt att ligga pa sidan mer 4n 20
minuter. Féljden blir délig syresittning av blodet och risk for
skador under uppvakningens resningsforssk. Genom att utveckla
narkosmetoder, samt forbittra gasutbyte och blodfléde under
narkos, dr mélsittningen att reducera den idag hoga dédligheten
vid narkos hos hist jimfoért med andra djurslag. Behandling
av hypoxemi (dilig syresittning av blodet) med NO (kvive-
monoxid) under narkos och undersékningar av uppkomsten av
muskelskador och frakturer vid uppvakningen #r tva viktiga pro-
blem som studeras vid SLU. I samarbete med humanmedicinsk
expertis har forskning visat att inandning av NO under narkos
tydligt forbittrar syresittningen. Upptickten forvintas fi stor
betydelse bade for behandling av hist och minniska och kommer
under de nirmaste dren att provas i den kliniska verksamheten.
Genom att bland annat studera blodflsde och imnesomsittning i
muskulaturen i samband med narkos, syftar ett pdgdende projekt

till att minska antalet komplikationer efter operationer.
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